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บทน า 

 กัญชา (Cannabis) หรือ Cannabis sativa L. อยู่ในวงศ ์
Cannabaceae จัดเปน็พชืล้มลุกจ าพวกหญ้าชนิดหนึ่ง ซึ่งหลายคน
อาจจะคุ้นเคยกับศัพทแ์สลงค าว่า มาลีฮวนน่า (Marijuana) ท่ี
หมายถึงการใช้ส่วนดอกของต้นกัญชาน ามาสูบนั้นเอง โดยสารเคมี
ส าคัญในกัญชา คือ cannabinoids สารในกลุ่มนีอ้อกฤทธิต์่อจติใจ
และระบบประสาท ยกตัวอย่างเช่น สารเตตราไฮโดรแคนาบินอล 
(Tetrahydrocannabinol – THC, ∆9-THC) ซึ่งทั้งโลกมีสายพนัธุ์
กัญชามากถึง 14,000 สายพนัธุ์ แต่ทีน่ิยมและพบมาก มีเพียง 3 
สายพันธุ์ ไดแ้ก่ สายพนัธุ์ซาตวิา (Cannabis sativa) สายพนัธุ์
อินดิกา (Cannabis indica) และสายพันธุ์รูเดอราลิส (Cannabis 
ruderalis)  

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 : รูปดอกกัญชา   

ลักษณะของกัญชานัน้จะมีใบแฉกลึกเข้าไปทางก้านหลาย
แฉก แต่ละสายพันธุ์จะมีแฉกแตกต่างกัน ดอกของกัญชามีสีเขียว 
ใบและช่อดอกเพศเมียที่แห้งเรียกว่า “กะหร่ีกัญชา” มักใช้สูบปน
กับยาสูบซึ่งออกฤทธิ์ต่อจติประสาท และอารมณ์ ท าให้มึนเมา 
ความผ่อนคลาย มีอาการเคลิ้มและยังเพิ่มความอยากอาหาร จึงมี
ผู้นิยมน ามาใช้เปน็ยาเสพตดิ แต่ทว่าหากใชก้ัญชาอยา่งผิดวิธยี่อม
ส่งผลข้างเคียงมากมาย เพราะกัญชาท าให้การคิดและการตัดสินใจ
แย่ลง ความจ าระยะส้ันลดลง ทักษะการเคล่ือนไหวบกพร่อง รวม
ไปถึงการมีความรู้สึกหวาดระแวงหรือวิตกกังวล ด้วยปัจจัยดงักล่าว
ท าให้กัญชาถือเป็นยาเสพติดให้โทษประเภท 5 ของประเทศไทย 
(ตามพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522) แต่ต่อมา
ประกาศจากกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งมีผลบังคับใช้เม่ือ 9 มิ.ย. 
พ.ศ. 2565 ถอดกญัชาออกจากยาเสพติดให้โทษประเภท 5 
ส่งผลให้ทุกส่วนของพืชกญัชา ไม่เป็นยาเสพติดอีกตอ่ไป ยกเว้น
สารสกัดที่มีปริมาณ D9-THC เกินร้อยละ 0.2 ที่ยังต้องถกูจดัใน
หมวดหมู่ยาเสพติดให้โทษ ส่วนการสูบกัญชาในที่สาธารณะ และ

รบกวนสิทธิผู้อืน่ กย็ังมีความผิดตาม พ.ร.บ.การสาธารณสุข 
พ.ศ.2535 มีโทษจ าคุกไม่เกิน 3 เดือน และปรับไม่เกิน 25,000 
บาท อย่างไรก็ตามการสูบกัญชาในที่สาธารณะ ก็ยังไม่มีกฎหมาย
ควบคุมโดยตรง 

 

รูปท่ี 2 : รูปผลิตภัณฑ์ต่างๆจากกัญชา (ที่มา: https://
www.pobpad.com) 

  การใช้กัญชาเปน็ที่แพร่หลายในประเทศไทย เนื่องจากมี
การน ากัญชามาใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์อยา่งมาก สารใน
กัญชาประกอบไปด้วยกลุ่มใหญ ่ 2 กลุ่มส าคัญ ได้แก ่ กลุ่มสารที่
ไม่ระเหยและสารที่ระเหยง่าย โดยในงานวิจยันี้เราจะศึกษาหาสาร
ระเหยอย่างง่าย (Volatile Organic Compounds: VOCs) ส าหรับ
การวิเคราะห์ VOCs ปัจจุบันใชว้ิธ ีGas Chromatography - Mass 
Spectrometry (GC-MS) แต่ว่าในขั้นตอนการสกัดส าหรับ GC-MS 
ใช้เวลานานกว่า อีกทั้งยงัมีราคาแพงและค่าบ ารุงรักษาสูง ทาง
กลุ่มวิจัยจึงมีแนวคิดในการน าเคร่ืองมือแบบใหม่ที่เรียกว่า Gas 
Chromatography - Ion Mobility Spectrometry (GC-IMS) ซึ่ง
มักจะต่อกับเคร่ืองฉีดสารอัตโนมัติ (Autosampler) ชนิดเฮดสเปซ 
(Headspace : HS) โดยหลักการท างานของ GC-IMS จะมีการ
แยกสารผสมใน 2 ส่วนคือ  GC และ IMS โดยใน GC จะแยก
สารตามจุดเดือดและข้ัวของสาร และใน IMS จะแยกไอออนโดย
อาศัยการเคล่ือนท่ีที่ต่างกันของไอออนแต่ละตวั วิธีการดังกล่าว
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการวิเคราะห์ VOCs ไดด้ีขึ้น และลดเวลา
ในการวิเคราะห์เม่ือเทียบกับการวิเคราะห์แบบ GC-MS 



รูปท่ี 3 แสดงเครื่อง HS-GC-IMS 

รูปท่ี 4 แสดงการท างานของเครื่อง HS-GC-IMS 

HS มีขั้นตอนการสกัดโดยเริม่จากการให้ความร้อนกับ
ตัวอย่างที่บรรจุไว้ในขวดที่ปดิสนิท (ตัวอย่างเป็นได้ทัง้ของแข็งและ
ของเหลว) เพื่อให้สารที่อยู่ในตัวอย่างระเหยออกมาในรูป VOCs 
จากนั้นจะดูดส่วนไอระเหยไปวิเคราะห์ในเคร่ือง GC-IMS ต่อไป 
ดังนั้นการเตรียมตัวอย่างนี้ จะช่วยลดเวลา และเปน็มิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม เพราะไม่จ าเปน็ตอ้งใช้สารละลายหรือสารเคมีในการ
สกัด ส าหรับขั้นตอนการสกัดแบบ HS จะแสดงในรปูที่ 6 

รูปท่ี 5 แสดงน้ ามันสกัดจากกัญชา (ที่มา: https://
hellokhunmor.com) 

 ในงานวิจยันี้ เราไดน้ าตัวอย่างกัญชาที่ผ่านกระบวนการ
สกัด เพื่อหาว่าสาระส าคัญทีไ่ด้จากการสกัดด้วยน้ ามันจากพชืที่
แตกต่างกัน ด้วยรูปแบบการให้ความร้อนและการทอด จะมี
สารเคมีระเหยง่ายที่แตกต่างกันอย่างไร โดยจะเก็บตัวอย่างลงใน
ขวดปิดสนิท แลว้น าไปวิเคราะหท์ี่เคร่ือง GC-IMS ต่อไป 

 

 

 

 

รูปที่ 6 แสดงขั้นตอนการสกัดตัวอย่างด้วยเทคนิคเฮดสเปซ 

เครื่องมือและวิธีการวิเคราะห์ 

ตารางที่ 1 การตั้งค่าของเครื่องเตรียมตัวอย่างอัตโนมัติชนิด
เฮดสเปซ 

ตารางที่ 2 การตั้งค่าของ GC 

 

ตารางที่ 3 การตั้งค่าของเครื่อง IMS 
 

Incubation Temp (oC) 40 

Incubation Time (min) 20 

Syringe Temp (oC) 70 

Injection volume (µL) 100 

Column 
FS-SE-54-CB-1,ID 
0.53mm,15m 

Injector Temp (oC) 80 

Column Flow (mL min-1) 2 

Oven Temp (oC) 40 

Run time (min) 25 

IMS Temp (oC) 45 

Drift Gas Flow (mL min-1) 150 



ผลการวิเคราะห ์

 ผลการวิเคราะห์ GC-IMS จะแสดงผลเป็น Contour plot 
ที่มีแกน X คือ ผลของ IMS และแกน  Y คือ การแยกใน GC 
โดยต าแหน่งของจุดสีจะแสดงความเข้มของสี ซึ่งหมายถึงความ
เข้มข้น หรือ ปริมาณสาร VOCs แต่ละชนิดในตัวอย่าง และ
ต าแหน่งของสี จะแสดงถึงต าแหน่งของสารแต่ละชนิดที่แยกได้ใน
ระบบสองมิติดังรูปที่ 7 

รูปท่ี 7 แสดงสาร VOCs ท่ีตรวจพบในตัวอย่างกัญชาด้วยการ
แยกสองมิติ  

ตัวอย่างแต่ละชนิดเมื่อเทยีบกันจะพบว่า ที่ต าแหนง่ที่ 1 
ในตัวอย่าง Sample A และ Sample B มีความเข้มน้อยกวา่ใน
ตัวอย่าง Crude แปลว่าหลังกระบวนการสกัดกัญชาด้วยวธิีให้
ความร้อนและการทอด ท าให้มีสารนี้ลดลง แต่ถ้าเทียบที่ต าแหน่ง 
2 และ 3 พบว่ามีแค่ใน Sample A และ Sample B เท่านัน้ จะ
ไม่พบใน Crude เนือ่งจากเกดิสารใหม่หลังจากกระบวนการสกัด
นั้นเอง 

Principal Component Analysis: PCA ยังเปน็อีกวิธีที่
เราสามารถน ามาใช้กับการวิเคราะห์องค์ประกอบในตัวอย่างกญัชา
ได้ อีกทั้งท าให้เราสามารถจัดกลุ่มของตัวอย่างหลังจากการ
วิเคราะห์ผลด้วย GC-IMS ดังที่แสดงในรูปที ่ 5 โดยพบว่าผลของ 
VOCs ในตวัอย่างตา่งๆ สามารถแบ่งแยกกลุ่มได้เมื่อท าการสกัด
กัญชาในน้ ามันหลายๆชนิด เช่น น้ ามันมะพร้าว น้ ามันร าข้าว 
น้ ามันงา เป็นตน้ ซึ่งแสดงผลว่าแยกจาก Crude ของกญัชาได ้
และยังหมายถึงการสกัดกัญชาดว้ยน้ ามันต่างชนิดกัน ท าให้ได้
องค์ประกอบทางเคมีที่แตกต่างกัน 

 

 

 

  

 

รูปท่ี 8 แสดงผลการวิเคราะห์ตัวอย่างกัญชาแบบจัดกลุ่มโดยใช ้
Principal Component Analysis: PCA 

 

สรุปผลการทดลอง 

    จากการศึกษาผลของชนิดน้ ามันที่ใช้ในการสกัดกญัชา
ด้วยเทคนิค HS-GC-IMS พบวา่เมื่อสกัดด้วยน้ ามันต่างชนิดกนัจะ
ได้สารเคมี VOCs แตกต่างกัน ซึ่งมีความส าคัญต่อการศกึษา
น้ ามันกัญชาที่มีผลตอ่ผู้บริโภคในด้านต่างๆ ในการทดลองนีผู้ว้ิจัย
ได้ใช้เทคนิค HS ที่ไม่ใช้สารเคมีในการสกัดตัวอย่าง อีกทั้งวิธสีกัด
ไม่ซับซ้อน และใช้เวลาน้อยกว่าเทคนิคแบบเดิม เชน่ Solid phase 
microextraction (SPME) ที่นยิมใช้กับเทคนิค GC-MS  อีกทัง้ใน
การวิเคราะห์ผลจากการทดลองทางผู้วิจัยได้ใช ้ PCA ในการจัด
กลุ่มตัวอย่าง ท าให้ง่ายตอ่การแยกแยะตัวอย่างอืน่ๆในอนาคต 
อาท ิ เมื่อเรามีตัวอย่างของน้ ามันกัญชา ที่ไม่ทราบที่มา หรือไม่
ทราบว่ามีสาร VOCs ใดในตัวอย่าง หากเราน ามาวิเคราะหด์้วย 
PCA ที่มีข้อมูลของน้ ามันกญัชาที่แยกเป็นกลุ่มต่างๆแล้ว เราจะ
สามารถท านาย หรือคาดเดาได้ว่าตัวอย่างนัน้มีวิธีการสกัดหรือ
กระบวนการสกัดอย่างไร และน่าจะมีสาร VOCs ชนดิใดบ้างเป็น
องค์ประกอบ 
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