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บทน า 

  ตะกั่ว (Lead,Pb) เป็นสำรที่พบปนเปื้อนได้ทั่วไปใน

ชีวิตประจ ำวัน เนื่องจำกนิยมน ำมำใช้เป็นส่วนประกอบใน

กระบวนกำรอุตสำหกรรม เช่น แบตเตอรี่ สีย้อม สีทำบ้ำน ของ

เล่นเด็ก น  ำมันรถยนต์ กระบวนกำรผลิตเซรำมิค พลำสติก ยำ

สมุนไพรต่ำงๆ รวมทั งเครื่องมือแพทย์ สำรตะกั่วสำมำรถอยู่ใน

อำกำศ น  ำ และดิน สำรตะกั่วสำมำรถเข้ำสู่ร่ำงกำยได้หลำยวิธี 

ทั งทำงเดินอำหำรและทำงเดินหำยใจ  

 ร่ำงกำยจะสำมำรถดูดซึมสำรตะกั่วได้จำกทำงเดินอำหำร

ได้ร้อยละ 11 ในผู้ใหญ่ แต่สำหรับเด็กจะดูดซึมได้ถึงร้อยละ 30 

ถึงร้อยละ 75 จะเห็นได้ว่ำสำรตะกั่วในทำงเดินอำหำรของเด็กจะ

ดูดซึมได้ดีมำก เด็กที่ขำดอำหำร ขำดธำตุเหล็ก ขำดธำตุ

แคลเซียม จะเพิ่มกำรดูดซึมสำรตะกั่ว ส่วนทำงเดินหำยใจ

ร่ำงกำยจะสำมำรถดูดซึมได้ร้อยละ 50 เม่ือสำรตะกั่วถูกดูดซึม

เข้ำสู่กระแสเลือดจะจับตัวกับฮีโมโกลบินและถูกสะสมในเนื อเยื่อ 

โดยเฉพำะตับและไต จนไปถึงกระดูก เลือด และเส้นผม ซึ่ง

ตะกั่วในร่ำงกำยเกือบทั งหมดจะเข้ำไปสะสมอยู่ในกระดูก ซึ่งมีค่ำ

ครึ่งชีวิตถึง 10 - 20 ปี โดยปกติร่ำงกำยสำมำรถได้รับสำรตะกั่ว

ในปริมำณได้ไม่ควรเกิน 10 ไมโครกรัม/เดซิลิตร หำกเกิน 15-20 

ไมโครกรัม/เดซิลิตร จะมีผลต่อสุขภำพได้ 

การเตรียมสารมาตรฐานและตัวอย่าง 

 สำรมำตรฐำนอ้ำงอิง RM ClinCheck® - Control และ 

PT Intercomparison programme 63, D-91054 Erlangen, 

Germany ถูกเตรียมในสำรละลำยเมตริกซ์โมดิฟำยเออร์ที่มี

ส่วนผสมของ 0.1% (v/v) HNO3 acid, 0.2 % (m/v) (NH4)

H2PO4 และ 0.5 % (m/v) Triton X-100 โดยน ำตัวอย่ำงเลือด 

RM ClinCheck® - Control Level I, II, III ปริมำตร 100 

ไมโครลิตร ผสมกับสำรละลำยเมตริกซ์โมดิฟำยเออร์ ปริมำตร 

900 ไมโครลิตร ส ำหรับกรำฟมำตรฐำนตะกั่ว (Pb) ถูกเตรียม

ในสภำวะเดียวกับตัวอย่ำง โดยสร้ำงควำมเข้มข้นในช่วง 0-60 

µg/L 

 สำรละลำยที่ใช้ส ำหรับล้ำงระบบจะประกอบด้วย 0.1 % 

HNO3 and 0.5% (m/v) Triton X-100  

 เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดสอบครั งนี  คือ Graphite Furnace 

Atomic Absorption Spectrometer (GFAAs) ผลิตภัณฑ์จำก 

Thermo Scientific ประเทศสหรัฐอเมริกำ 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 1 แสดงการตั้งค่าของตัวเครื่อง GFAAs 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่1 แสดงเครื่อง GFAAs ผลิตภัณฑ์ Thermo Scientific 

พารามิเตอร ์ Value 

Wavelength 283.3 nm 

BG correction Zeeman 

Volume 10 µL 

Injection Temp 70˚C 

Program Times 94.2 s 



ตารางที่ 2 แสดงการตั้งค่าอุณหภูมิของ Furnace 

 

 

 

 

รูปที ่2 แสดงหยดของสารละลายลงสู่ Cuvette ผ่านกล้อง 
GFTV  

ผลการทดสอบ  

 ก่อนท ำกำรทดสอบตัวอย่ำง ต้องตรวจสอบควำมพร้อม
ของเครื่องมือ เร่ิมจำกเช็ค Sensitivity ด้วยสำรละลำยตะกั่ว
ควำมเข้มข้น 30 µg/L ที่ควำมยำวคลื่น 283.3 nm ปริมำตรใน
กำรฉีด 10 µL โดยต้องให้สัญญำณในช่วง 0.216 - 0.264 abs 
ซึ่งในกำรทดสอบตรวจสอบ Sensitivity ของเครื่อง iCE 3400 
GFAAs พบว่ำให้ค่ำสัญญำณประมำณ 0.24 abs กรำฟสัญญำณ
แสดงดังรูปที่ 3  

 

 

 

 

รูปที่ 3 แสดงสัญญาณของตะกั่วความเข้มข้น 30 µg/L  

  

 

 

 

 

 

กรำฟมำตรฐำนตะกั่ววัดที่ควำมยำวคลื่น 283.3 nm ให้กรำฟ
มำตรฐำนเป็นเส้นตรงและให้ค่ำ R2 > 0.995  

  

 

 

 

 

 

 

รูปที ่4 เส้นกราฟมาตรฐานของตะก่ัว 

ส ำหรับผลกำรทดสอบ ตัวอย่ำงเลือด RM ClinCheck® - Con-
trol ทั ง 3 ระดับ และ PT Intercomparison programme 63, D
-91054 Erlangen, Germany โดยท ำกำรทดสอบ 3 ซ  ำ ในแต่ละ
ตัวอย่ำง แสดงดังตำรำงที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ RM ClinCheck® 3 ระดับ (RM 
I—RM III) และ PT Intercomparison 2 ระดับ (PT-A 

และ PT-B) 

สรุปผลการทดสอบ  

 กำรทดสอบแสดงให้เห็นประสิทธิภำพของเครื่อง GFAAs  
ในกำรทดสอบหำปริมำณตะกั่วในเลือด ซึ่งให้ผลกำรทดสอบที่
ถูกต้อง มีควำมแม่นย ำ สำมำรถฉีดตัวอย่ำงได้โดยตรง โดยไม่ต้อง
ผ่ำนขั นตอนกำรเตรียมตัวอย่ำงมำกนัก  

 

Temp (˚C) Time (s) Ramp Gas Flow 

100 30 10 0.2 

400 10 20 0.2 

600 10 150 0.2 

800 3 50 0.2 

800 3 0 0.1 

1300 3 0 OFF 

1300 2 0 0.2 

2500 3 0 0.3 

1500 7 0 0.3 

 ค่าที่วัดได้ 
(µg/L) 

ค่า Certifiied 
(µg/L) 

RM I 4.96 4.9 - 6.0 

RM II 21.23 19.7 - 24.1 

RM III 45.38 38.25 - 46.75 

PT-A 73.0 65.0 - 87.8 

PT-B 451.2 378.1 - 470.9 
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