
การทดสอบปริมาณแคดเมียม (Cd) ในเลือด 
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บทน า 

แคดเมียม (Cadmium, Cd) ถูกน ำมำใช้ประโยชน์ใน
สินค้ำอุปโภค และกระบวนกำรอุตสำหกรรมต่ำงๆ เชน่ ใช้ผสม
กับโลหะอื่นเป็นโลหะอัลลอยด ์ (Alloy) เพื่อเพิ่มควำมเหนียวและ
ควำมทนทำนตอ่กำรกัดกร่อน ใช้ในกำรชุบโลหะ ผลิตเม็ดสีใน
อุตสำหกรรม ผลิตแบตเตอรี ่ เป็นตน้ นอกจำกนีย้ังสำมำรถพบ
แคดเมียมปนเปือ้นได้ในฝุน่ละออง และจำกบุหร่ี ในบุหร่ี 1 มวน 
มีปริมำณสำรแคดเมียม  1 - 2 ไมโครกรัม ซึ่งกำรสูบบุหร่ีจะ
เพิ่มโอกำส กำรได้รับพิษจำกสำรแคดเมียมเป็นสองเท่ำของคนที่
ไม่ได้สัมผัสกับแคดเมียม  โดยปกติแล้วร่ำงกำยสำมำรถก ำจัด
โลหะหนักออกไปเองได้ ผำ่นทำงเหงื่อและทำงปัสสำวะ แต่จะใช้
เวลำนำน เพรำะโลหะมักจะจับตัวอยู่ในเนื้อเยื่อส ำคัญ เช่น ใน
สมอง ท ำให้ไม่สำมำรถขับออกมำแบบปกติได้ ตอ้งอำศยัตัวชว่ย
ในกำรจับออกมำ กำรตรวจสำรโลหะหนักที่อยู่ในร่ำงกำยสำมำรถ
ท ำได้หลำกหลำยวิธีทั้งจำกเลือด ปัสสำวะและเหงือ่ แต่วิธีทีน่ยิม
ที่สุดในหลำยๆ โรงพยำบำล กคื็อกำรตรวจเลือด เพรำะสำมำรถ
ท ำได้ง่ำยและวิเครำะห์ผลได้อยำ่งแม่นย ำ ในงำนนี้จะศึกษำสภำวะ
ที่เหมำะสมในกำรทดสอบหำปริมำณแคดเมียมในตัวอย่ำงเลือด
ด้วยเทคนิค Graphite Furnace Atomic Absorption (GFFAs) 

 
ขั้นตอนการทดสอบ 
การเตรียมตัวอย่างและสารมาตรฐาน 

ตัวอย่ำงเลอืด RM ClinCheck® - Control และ PT 
Intercomparison programme 63, D-91054 Erlangen ประเทศ
เยอรมัน ถูกเตรียมในสำรละลำย Matrix modifier ที่มีส่วนผสม
ของ 0.1% (v/v) HNO3 acid, 0.2 % (w/v) ammonium dihy-
drogen phosphate และ 0.1 % (v/v) Triton X-100 โดยน ำ
ตัวอย่ำงเลอืด RM ClinCheck® - Control  Level I, II, III 
ปริมำตร 100 ไมโครลิตร ผสมกับสำรละลำย matrix modifier 
ปริมำตร 900 ไมโครลิตร ส ำหรับกรำฟมำตรฐำนแคดเมียม (Cd) 
ถูกเตรียมในสภำวะเดียวกับตัวอย่ำง (matrix matched blood 
standards)  โดยสร้ำงควำมเขม้ข้นในช่วง 0-20 µg/L  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1 แสดงเครื่อง iCE3400 Graphite furnace AAs 
ผลิตภณัฑ์ Thermo Scientific ประเทศสหรัฐอเมริกา 

 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 2 แสดงหยดสารละลายขณะหยดลงใน Cuvette ด้วยการ

ท างานของกล้อง GFTV  ด้วยโปรแกรม Solaar®  
 

สภาวะเครื่องมือ 
Wavelength: 228.8 นำโนเมตร 
Background Correction: Zeeman 
Working volume: 10 µL 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 แสดงอุณหภูมิของ Furnace Programmed 

Step Temp (oC) Time (sec) Ramp (oC) 

1 100 30 10 

2 400 10 20 

3 800 3 150 

4 800 3 0 

5 1300 2 0 

6 2500 2 0 

7 1500 0 0 

8 0 0 0 
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ผลการทดสอบ 
ก่อนท ำกำรทดสอบตวัอย่ำง ตรวจสอบควำมพร้อมของ

เคร่ืองมือ โดยกำรทดสอบ Sensitivity ด้วยสำรละลำย Cd ท่ี
ควำมเข้มข้น 5 µg/L ควำมยำวคล่ืน 228.8 nm ปริมำตรในกำร
ฉีด 10 µL โดยตอ้งให้สัญญำณประมำณ 0.3 abs (10%) ซึง่ใน
กำรทดสอบตรวจสอบ Sensitivity ของเคร่ือง iCE 3400 GFAAs 
พบว่ำให้ค่ำสัญญำณประมำณ 0.28 abs กรำฟสัญญำณแสดงดัง
รูปที่ 3 

กรำฟมำตรฐำน Cd แสดงดังรูปที่ 3 ซึ่งให้กรำฟ
มำตรฐำนเป็นเส้นตรงและให้ค่ำ R2 > 0.995 แสดงดังรปูที ่ 4 
และส ำหรับผลกำรทดสอบ ตัวอย่ำงเลือด RM ClinCheck® - 
Control ทั้ง 3 Level และ PT Intercomparison programme 
63, D-91054 Erlangen ประเทศ เยอรมัน โดยท ำกำรทดสอบ 3 
ซ้ ำ ในแต่ละตัวอย่ำง แสดงดังตำรำงที่ 2 ซึ่งผลกำรทดสอบที่ได้ให้
ค่ำอยู่ในชว่ง Certificated ทั้งหมด  

รูปท่ี 3 แสดงสัญญาณของ Cd ความเข้มข้น 5 µg/L  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 4 แสดงเส้นกราฟมาตรฐานของ Cd 

 

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดสอบตัวอย่างเลือด RM 
ClinCheck® - Control และ PT Germany 

 
สรุปผลการทดสอบ 

จำกผลกำรทดสอบแสดงให้เห็นถึงสภำวะที่เหมำะสมของ
สภำวะ เคร่ือง iCE3400 Graphite Furnace Atomic Absorption 
Spectrometer, Thermo Scientific ในกำรทดสอบหำปริมำณ
ตะกั่วในเลือด ซึง่ให้ผลกำรทดสอบที่ถูกต้อง มีควำมแม่นย ำ 
สำมำรถฉีดตัวอย่ำงได้โดยตรง โดยไม่ต้องผ่ำนขั้นตอนกำรเตรียม
ตัวอย่ำงให้ยุ่งยำก จึงประหยัดเวลำและลดโอกำสกำรปนเปื้อนของ
ตัวอย่ำงในขัน้ตอนกำรเตรียมอกีด้วย 

เอกสารอ้างอิง 
http://dpm.nida.ac.th/main/index.php/articles/chemical-
hazards/item/98   

 

 

Sample 
Measured  
(µg/L) 

Certificated 
(µg/L) 

Range 
(µg/L) 

RM Level I 1.093 1.19 0.948-1.42 

RM Level II 2.897 2.93 2.35-3.52 

RM Level III 6.782 6.40 5.12-7.68 

PT-A 2.163 2.14 1.9-2.38 

PT-B 5.218 5.201 5.163-5.239 

http://dpm.nida.ac.th/main/index.php/articles/chemical-hazards/item/98
http://dpm.nida.ac.th/main/index.php/articles/chemical-hazards/item/98

