
  การหาปริมาณอะซิโตนด้วยเทคนิคแก๊สโครมาโตกราฟี 
ในงานอาชีวอนามยัและความปลอดภัย 

ผู้จัดท ำ : วรรณิกำ  พำนนนท ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การเก็บตัวอย่าง 
1. เก็บตวัอย่ำงปัสสำวะจำกผูป้ฏิบัติงำนใส่ขวดตัวอย่ำงขนำด 125 
มิลลิลิตร  ก่อนเริ่มปฏิบัติงำน 1 ขวด และหลังปฏิบัติงำน 1 ขวด 

  *หมายเหตุ:เก็บตัวอยา่งในบริเวณที่สะอาดห่างจากแหล่งที่มา
ของอะซิโตนและอยู่ภายใต้สภาวะท่ีถูกสุขอนามัย  

2. เทตัวอย่ำงใส่ขวดสีชำ ปดิฝำให้แน่นเก็บในทีเ่ย็น 

3. เก็บรวบรวมปัสสำวะจำกผู้ทีไ่ม่ได้สัมผัส (Pooled urine) เพื่อ
ใช้ในกำรควบคุม เก็บในที่เยน็ 

4. น ำตวัอย่ำงส่งวิเครำะห์ที่ห้องปฏิบัติกำร โดยมีกำรควบคุม
อุณหภูมิระหว่ำงกำรขนส่ง เมื่อถึงห้องปฏิบัติกำรเก็บตัวอย่ำงใน
ตู้เย็นทนัที  

บทน า 

อะซิโตน(Acetone)เป็นสำรเคมีที่มีลักษณะเป็นของเหลว
ไวไฟและระเหยกลำยเปน็ไอไดง้ำ่ย.. สำมำรถสกัดได้จำกธรรมชำติ
และสังเครำะห์ข้ึนได้ อะซิโตนมักจะถูกน ำมำใช้เปน็ตัวท ำละลำยใน
อุตสำหกรรมกำรผลิตต่ำงๆ รวมถึงเคมีภัณฑ์ที่ใช้ในครัวเรือน เช่น 
น้ ำยำล้ำงเล็บ น้ ำยำท ำควำมสะอำด เปน็ต้น ส ำหรับผู้ปฏิบัติงำนที่
ต้องสัมผัสอะซิโตนเป็นเวลำนำนอำจส่งผลต่อสุขภำพ  อะซิโตนจะ
ออกฤทธิ์กดระบบประสำท   และก่อควำมระคำยเคืองกับผิวหนัง..
ดวงตำ หรือทำงเดินหำยใจได้อกีด้วย. .ดังนั้นผู้ปฏิบัติงำนหรือผู้ที่มี
อำชพีที่ต้องสัมผัสกับอะซิโตน จะต้องมีกำรประเมินควำมเสี่ยงหลัง
ปฏิบัติงำนโดยกำรตรวจปัสสำวะ... เทคนิคท่ีน ำมำวิเครำะห์ได้แก่
เทคนิคแก๊สโครมำโตกรำฟร่วมกับเทคนิคเฮดสเปซ  

เทคนิค Headspace  

รูปท่ี 1 แสดงขั้นตอนการสกัดตัวอย่างด้วยเทคนิคเฮดสเปซ 

          เคร่ืองแก๊สโครมำโตกรำฟ พร้อมเคร่ืองฉีดสำรตัวอย่ำง
อัตโนมัติชนิดเฮดสเปซรุ่น TriPlus 500 ที่ออกแบบมำให้เคร่ือง
สำมำรถวิเครำะห์ซ้ ำได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ ดว้ยเทคโนโลยกีำร
ควบคุมระบบควำมดันอัตโนมัติ และระบบวำล์วปิดเปดิที่ชว่ยลด
กำรปนเปือ้นทีอ่ำจเกดิขึ้นระหวำ่งกำรวิเครำะห์ได้ อีกทั้งยังมีระบบ
ท ำควำมสะอำดระหว่ำงท ำกำรวเิครำะห์ช่วยลดปญัหำ Carryover 
ท ำให้ผู้ใช้งำนมั่นใจในกำรวเิครำะห์ ไม่ว่ำจะตวัอย่ำงจ ำนวนมำก
หรือน้อยแค่ไหนเคร่ืองก็สำมำรถรองรับกำรท ำงำนไดอ้ย่ำงดีเยีย่ม 

รูปท่ี 2 แสดงเครื่องแก๊สโครมาโตกราฟและวาล์ว
ส าหรับฉีดตัวอย่าง 

 การสกัดตัวอย่างด้วยเทคนิคเฮดสเปซ (Headspace) 
เป็นเทคนิคกำรเตรียมตัวอย่ำง ที่นิยมใช้ส ำหรับกำรวิเครำะห์ตัวท ำ
ละลำย โดยขั้นตอนกำรท ำงำนเร่ิมจำกน ำตวัอย่ำงใส่ในขวดปิด
สนิท..แล้วให้ควำมร้อนกับตัวอยำ่งเพื่อให้สำรผสมที่ต้องกำร ระเหย
ออกจำกตวัอย่ำง..จำกนัน้จึงน ำไอระเหยของสำรที่สนใจเข้ำสู่เคร่ือง
แก๊สโครมำโตกรำฟ เพื่อแยกและวิเครำะห์ถัดไปวิธีกำรนีช้่วยลด
ขั้นตอนกำรเตรียมตัวอยำ่ง ลดกำรใช้สำรละลำยในกำรสกัด และ
ลดสำรละลำยของเสียท ำให้สำมำรถท ำได้รวดเร็วและไม่ยุ่งยำก  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเตรียมสารมาตรฐาน และการควบคุมคุณภาพ 

1. เตรียมสำรมำตรฐำนอะซิโตน 6 ควำมเข้มข้น (2-50 mg/L)  

2. ปิเปตสำรมำตรฐำนแต่ละควำมเข้มข้น 1 mL ปรับปริมำตร
ด้วย pooled urine ให้ครบ 10 mL 

3. น ำสำรในขอ้ 2 ใส่ลงในขวด Headspace 20 mL เติม ISTD 
0.5 mL ปิดฝำให้สนิทน ำไปวิเครำะห์  

4. เตรียมตัวอย่ำงกำรควบคุมคุณภำพ (QC) อย่ำงน้อย 2 ระดับ
ควำมเข้มข้น ใช้ควบคุมกำรวิเครำะห์ 

 

 

การเตรียมตัวอย่าง 

Trace 1300 Gas Chromatograph 

Temperature 180(°C) 

Injection Mode Split 

Split ratio 40 
Purge Flow 5 mL/min 

Carrier Gas, Mode He, constant flow, 1.5(mL/min) 

Column TG-624 30 m × 0.25 mm i.d. × 
0.25 µm 

Oven Temperature 40°C(2 min) 
15°C/min,100(1 min) 
Runtime 8 min 

Detector FID 
  

  Temperature 250(°C) 

  Air Flow 350(mL/min) 

  H2  Flow 35(mL/min) 
  N2  Flow 40(mL/min) 
  Acquisition Rate 10(Hz) 

Triplus 500 Headspace 
Temperature and Pressure Settings 

Oven control 70 °C 

Manifold control 70 °C 

Transfer line control 70 °C 

Vial equilibration time 10 min 

Pressurization mode Pressure 

Auxiliary pressure 100 kPa 

Pressure equilibration time 0.20 min 

Loop and Injection Settings 

Loop fill mode Pressure 

Loop Pressure 50 kPa 

Loop equilibration time 0.20 min 

Injection time 0.50 min 
Purge time offset 5 min 

Purge flow 50 mL/min 

เครื่องมือและวิธีการวิเคราะห์ 

 

ปิเปตตวัอย่ำง 10 mL 
ลงในขวด Headspace 20 mL 

เติม INSTD (2-pentanone) 
ควำมเข้มข้น 80 mg/L ปริมำตร 0.5 mL 

 

เขย่ำผสมให้เข้ำกัน 

ตัวอย่ำงปัสสำวะ 

รูปท่ี 3 วิเคราะห์ดว้ยเครื่อง GC-FID Triplus 500 

น ำไปวเิครำะห์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

รูปท่ี 4 เส้นกราฟมาตรฐานของอะซิโตน 

รูปท่ี 5 โครมาโตแกรมของอะซิโตน 
และ 2-pentanone (ISTD) 

ผลการวิเคราะห ์   ความเข้มข้นอะซิโตน 
(mg/L) 

Retention Time Cal. 

mg/L Acetone ISTD 

(STD) 2 1.99 3.31 2.02 

(STD) 5 1.99 3.31 3.44 

(STD) 10 1.99 3.31 10.97 

(STD) 20 1.99 3.31 21.02 

(STD) 35 1.98 3.31 34.97 

(STD) 50  1.98 3.31 49.57 

(QC) 25  1.98 3.31 25.89 

(QC) 25  1.98 3.31 25.49 

(QC) 60  1.98 3.31 61.68 

(QC) 60  1.98 3.31 62.50 

ตารางที่ 1 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณอะซิโตนโดยการ 
Spiked สารมาตรฐานใน Pooled urine 

เทคนิคแก๊สโครมำโตกรำฟีพร้อมตัวตรวจวัดชนิดเฟลมไอออนไนเซชัน (Flame ionization detector, FID) ร่วมกับกำรเตรียม
ตัวอย่ำงดว้ยเทคนิคเฮดสเปซส ำหรับกำรวิเครำะห์หำปริมำณอะซิโตนในปัสสำวะ เพื่อประเมินควำมเส่ียงหลังปฏิบัติงำนของผูป้ฏิบัติงำน
สำมำรถท ำได้ง่ำยโดยไม่จ ำเปน็ต้องมีกำรสกัดตัวอย่ำงเปน็กำรลดข้ันตอนกำรเตรียมตัวอย่ำงลง และช่วยลดกำรสัมผัสตัวอย่ำงของผู้
วิเครำะห์อีกด้วย ส ำหรับกรณทีี่ต้องกำรพัฒนำวิธีวิเครำะห์ที่ครอบคลุมสำรละลำยอินทรีย์อืน่ๆ สำมำรถน ำเทคนิคนี้ไปประยกุต์ใช้ให้
เหมำะสมได้  อีกทั้งหำกเปลี่ยนตัวตรวจวัดเปน็แมสสเปคโตรมิเตอร์ (Mass Spectrometer, MS) ก็จะสำมำรถเพิ่มประสิทธิภำพใน
กำรวิเครำะห์สำรที่เป็น non-target compound ไดอ้ีกด้วย 

R2   = 0.9997 

สรุปผลการวิเคราะห์ 

บริษัท ซำยน ์สเปค จ ำกดั 
10 กำญจนำภเิษก ซอย 0010 แยกสอง 
เขตบำงแค กทม. 10160 
โทร 02-454-8533  

ติดตำมแอพพลิเคช่ันอื่น ๆ ได้ท่ี https://www.scispec.co.th 
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